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Mensaje de la jefa de Mision
a la Delegacion de Puerto Rico

Con profundo orgullo y emocién, quiero
darles la bienvenida a esta edicién especial
de nuestra revista *“Momentos*, dedicada a
celebrar los logros, esfuerzos y vivencias

de nuestra delegacién en los IV Juegos
Latinoamericanos de Olimpiadas Especiales
en Asuncion, Paraguay. Esta ediciéon busca
inmortalizar los momentos que
compartimos, esas experiencias que nos
unieron y que nos recordaron el poder de la
inclusion y la grandeza de nuestra
comunidad.

Ha sido un honor indescriptible haber
tenido la oportunidad de liderar a un grupo
tan ejemplar de atletas, entrenadores y
equipo de mision. Ser su jefa de misién en
esta travesia me llené de una profunda
gratitud y satisfaccion. A través de cada
competencia y encuentro, ustedes
demostraron el verdadero espiritu de
Puerto Rico: coraje, solidaridad y una
alegria contagiosa que dejé una huella en
todos aquellos que nos acompanaron en
Paraguay.

Gracias por darlo todo y por mostrarnos
que los limites existen solo para ser
superados. Cada historia que veran aqui es
un reflejo del esfuerzo colectivo y del amor
por lo que hacemos.

A mis companeros de misiény
entrenadores, gracias por su apoyo
incondicional y su compromiso. A nuestros
atletas, gracias por ser ejemplo de valentia,
esfuerzo y unidad. Cada uno de ustedes es
un verdadero orgullo especial.

Con admiracién y agradecimiento,

Mayra I. Meléndez Barrios
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PUERTO RICO FINALIZA SU PARTICIPACION CON
63 MEDALLAS EN LOS JUEGOS LATINOAMERICANOS DE OLIMPIADAS ESPECIALES

En el ultimo dia de accién de los Gabriela Ramos fue la mejor al
Juegos Latinoamericanos de dominar el implemento de maza.
Olimpiadas Especiales la Sus compaferas Carmen Luna

Delegacion puertorriquena eché el Ramos y Ashley Maisonet, en los
resto al capturar siete medallas de primeros dias de la competencia de
oro, 14 de plata y siete de bronce, gimnasia artistica, no se fueron con

finalizando su participacién en la las manos vacias al ganar cinco

justa regional que se celebré en medallas de playay dos de bronce,
Asuncién, Paraguay, con un total respectivamente.

de 63 medallas. De este total, 29

son de oro, 22 de platay 12 Ademas, la cuarteta de tenimesistas A%
bronce, superando de esta manera compuesta por Johnell Torres,

el desempeno del pasado Maria Vanessa Ayala, y los

compromiso internacional de los companeros unificados Adamaris
Juegos Mundiales de Olimpiadas  Ayalay Jan Gonzélez, obtuvieron el

Especiales, que se celebraron el titulo de la competencia por

pasado ano en Berlin, Alemania. equipos al dominar invictos, dos
encuentros contra cada uno, a las

"Estoy muy orgulloso del representaciones de Brasil y

desempeio de nuestros atletas,
quienes en suelo extranjero
echaron el resto y representaron
dignamente a todo un Pais. Este
total de medallas es el fruto de
todos los sacrificios y esfuerzo de
ellos, pero también es un logro
para sus familias y entrenadores.
Felicidades a todos", expresé
Arnaldo Pérez, presidente de
Special Olympics Puerto Rico.

Paraguay.

El corredor Fabian Biggio se
agencio6 la medalla de plata en el
vento de los 400 metros lisos,
mientras que el relevo 4x100
metros, compuesto por Biggio,
Marta Claudio, Margarita Vega y
Fernando “El Le6n” Serrano, gané la
medalla de plata. Por su parte, los
nadadores Stephanie Barreray

En esta Gltima jornada las Kevin Rosario se adjudicaron la
disciplinas de natacion y gimnasia  Plata en los 50y 200 metros libre,
ritmica aportaron al medallero respectivamente. Mientras tanto, el
boricua tres de oro cada uno. La Equipo Nacional Unificado de
nadadora Gabriela Rivas se baloncesto 3 por 3 finalizé con la

agenci6 el primer lugar del evento Medalla de plata al ser superados
de 200 metros libre, mientras que 1 7-14 por el conjunto de Republica

su compafero Evan Céspedes Dominicana.

domind la carrera de velocidad de .

50 metros libre. Mientras que Por su parte, Derek “El Veterano de
Rivas, David “El Delfin Boricua” las Aguas Sollay “El Delfin

Torres, Armando Renta y Boricua” Torres también aportaron
Esmeralda “La Sirenita” medallas de bronce en la carrera de
Encarnacion conquistaron la 200 metros libre. Solla lo logré en
medalla de oro en el relevo 4x50 €l nivel B, mientras que Torres lo
combinado. hizo en el nivel A.

Por su parte, la gimnasta Natalia Ademas, Marta Claudio obtuvo el
Coloén capturd dos preseas tercer lugar en el evento de
doradas en las modalidades de lanzamiento de la bala con marca
bolay cuerda, mientras que de 3.84 metros.




OLIMPIADAS PROFESIONALES DE LA SALUD PUERTORRIQUENOS
y ESPECIALES APORTANTO EN PARAGUAY

El evento de Atleta Saludable en los
Juegos Latinoamericanos de Olimpiadas
Especiales brindo servicios y cernimientos
a todos los atletas que participaron en la
justa regional, celebrada en Asuncién,
Paraguay. Cuatro profesionales de la salud
puertorriquenos laboraron en este evento
en posiciones de liderazgo.

La Dr. Frances Ostolaza es la directora
clinica regional para estos Juegos de la
disciplina de “Mentes Poderosas”, que
atiende el bienestar emocional de los
atletas, mientras que el Dr. Carlos
Hernandez fue el director clinico regional
de “Pies Saludables”. Por su parte, el

Dr. Javier Calero tuvo un rol activo en la
disciplina de “Sonrisas Especiales”,
mientras que la Licenciada Alexandra
Pereiray la Dra. Marienne Ostolaza
colaboraron en las disciplinas de
“Promocién de la Salud” y “Fun Fitness”,
respectivamente.

Puerto Rico, ademas de la Delegacién que
vié accién en estos Juegos, también
estuvo bien representado en varias areas
del programa de Salud que es muy
importante dentro del movimiento de
Olimpiadas Especiales.

Dr. Carlos Hernandez - Pies Saludables
Dra.Frances Ostalaza- Mentes Poderosas
Dr. Javier Calero -Sonrisas Especiales
Lcda. Alexandra Pereira - Promocion de
Salud

Dra. Mariene Ostalaza - FUNFfitness

MOMENTOS es la revista oficial de Special Olympics Puerto Rico.
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